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Desembra 2024
ALMUERZO DE TRANSICIÓN PARA BEBÉS DE 8 A 11 MESES

	Este menú es solo para niños de 8 a 11 meses de edad dependiendo de su etapa de desarrollo
A los bebés se les deben ofrecer los componentes alimentarios identificados en el
Programa de Alimentos para cuidado infantil USDA Patrón de Comida Infantil para Programas de Nutrición Infantil

	MONDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	THURSDAY
	FRIDAY

	2.
Jamón de pavo cortado en cubitos

Calabacín al vapor 

Fruta
	3.

Carne de res sazonada

Patatas sazonadas

Fruta
	4.

Frijoles sazonados

Brócoli al vapor 

Fruta
	5.

Pollo cortado en cubitos

Puré de papa

Fruta
	6.

Carne de res picada

Zanahorias al vapor

Fruta

	9.

Pavo cortado en cubitos

Guisantes al vapor

Fruta
	10.

Pollo sazonado

Judías verdes al vapor

Fruta 

	11.

Pollo sazonado en cubitos 

Puré de papas sazonado

Fruta
	12.

Frijoles sazonados

Zanahorias al vapor

Fruta
	13.

Carne de res sazonada

Calabacín al vapor 

Fruta

	16.

Jamón de pavo cortado en cubitos

Calabacín al vapor 

Fruta
	17.

Carne de res sazonada

Guisantes y zanahorias
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Fruta
	18.

Pollo sazonado en cubitos 

Brócoli al vapor 

Fruta
	19.

Frijoles sazonados

Verduras mixtas al vapor

Fruta
	20.

Carne de res sazonada

Patatas sazonadas

Fruta

	23.

Carne de res sazonada

Verduras mixtas al vapor

Fruta
	24.

  Closed
	25. 

Closed for Christmas


	26.

Frijoles sazonados

Brócoli al vapor 

Fruta
	27.

Pollo sazonado en cubitos 

Puré de papa

Fruta

	30.

Frijoles sazonados

Zanahorias al vapor

Fruta
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31 

Closed
 New Years Eve
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	  La cocina central de la Asociación no sirve carne de puerco o productos que contienen puerco
Esta institución provee igualdad de oportunidad de empleo y servicios

	                                     Water will be offered throughout the day                                                                                                                              Menu Subject to Change


