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Youth & Family Services
Community Schools
Partnership Program

This program provides direct wrap around case
management to school families for students who are 
enrolled within Bakersfield City School District's 
Community Schools. The program links families to 
community-based services addressing food
insecurities, housing stability, or other related basic 

services. 

East Kern Family
Resource Center

East Kern Family Resource Center is a regional service 
facility based in Mojave, California that assists 
individuals and families in Eastern Kern County
Communities – from the desert to Tehachapi. Some of 
these services include: Case Management, Play and 
Learn Services, Summer Bridge, Referrals, Food Pantry 
access, Utility Assistance, and access to an emergency 

clothing closet.

Friendship House
Community Center

The Friendship House community center is a gem in 
southeast Bakersfield, which offers a computer lab, 
sports field, covered playground, and indoor
gymnasium. The center hosts a variety of exciting 
programs and activities for children  ages 6 -17 & 
families, which includes free afterschool and
summer programs, recreation, education, mentor 
services, Medi-Cal outreach, WIC and Migrant
Childcare Program services, as well as links
to resources for the entire community.

Migrant Childcare Program
The Migrant Childcare Program (MCAP) provides a 
childcare subsidy to families working in agriculture. 
Families can apply for childcare services in six entry 
counties: Kern, Kings, Madera, Merced, Tulare, and 
Fresno. Once a family is enrolled in the program, the 
family can migrate anywhere in California to follow 
agricultural work and maintain their childcare services. 
The childcare services are tailored to reflect the family's 
needs and serve children from birth to 12 years of age. 

Oasis Family
Resource Center

Oasis Family Resource Center is a regional service facility 
based in Ridgecrest, California that assists individuals 
and families in Northeastern Kern County
Communities. The Oasis Family Resource Center is the 
central location for services in Ridgecrest and

neighboring communities.

Shafter Youth Center
The Shafter Youth Center (SYC) serves the entire 
community as a central location to connect with various 
services.  Primarily serving as a program for youth, 
participants are encouraged to live healthier lives 
through programs that focus on nutrition, recreation, 

education and active healthy living.

Helping People... Changing Lives

2-1-1 Call Center
2-1-1 Kern is a 24/7 information and referral service 
that provides residents with comprehensive 
information and links to community health and human 
services at no cost. The 2-1-1 staff are ready to connect 
callers to a database of over 1,500 social service 
resources that are available to the public through the 
2-1-1 Kern Online Resource Directory at

www.211KernCounty.org. 

CalAIM
CalAIM is a new initiative by the Department of Health 
Care Services (DHCS) to improve the quality of life and 
health outcomes of Medi-Cal beneficiaries by 
implementing broad delivery of system, programmatic, 
and payment system reforms. Community Supports are 
an important part of whole-person care delivery for 
Members enrolled in Enhanced Care Management 
(ECM). Community Supports include: Housing 
Transition Navigation Services, Housing Deposits, 

Housing Tenancy and Sustaining Services. 

Energy Program
(Utility Assistance, Weatherization, & 
the Water Bill Assistance Program)

The Energy Program assists income-eligible Kern 
County residents with utility bill payments, 
water bill payments, weatherization, and energy
education at no cost to the participant. Weatherization 
services include but are not limited to: repair or 
replacement of windows and doors, heating/cooling 
units, and appliances. These services also include 
weatherstripping, insulation installation, as well as 

other energy-saving measures.

Homeless Services at M Street
CAPK operates a 147-bed homeless Navigation Center 
in partnership with the County of Kern. This 24-hour 
shelter offers housing, meals, and an array of mental 
health, medical care, and economic resources to 
unsheltered individuals with pets and partners. The site 
also developed an alternative to congregate sleeping to 
better serve homeless individuals that are shelter 
resistant through the Safe Camping and Parking 

services.

Adult Re-Entry (ARG) Program
The program provides funding for community-based 
organizations to deliver reentry services for people 
formerly incarcerated in state prison. The target
population identified in AB 128 are people, 18 and 
over, who have been formerly incarcerated in state 
prison with priority being given to those recently 

released and/or on state parole. 

VITA - Volunteer Income 
Tax Assistance

VITA provides year-round tax preparation and e-filing for 
low to moderate-income individuals and families at 
NO-COST. All VITA services are offered by trained, 
IRS-certified staff and volunteers to maximize refunds 
and take advantage of the Earned Income Tax Credit 
(EITC). VITA staff are Certified Acceptance Agents 
certified to assist with ITIN (Individual Tax

Identification Number) new and renewal processing.

Head Start/State Child
Development 

Head Start & Early Head Start
Head Start provides high-quality, early childhood 
education to children ages zero to five years old 
through part-day, full-day, and home-based options. 
The program has a holistic approach, not only
addressing the needs of the child but teaching parents 
to become advocates and skilled providers for their 
children through its Parent Policy Council and Family 
Engagement programs. CAPK offers Head Start and 
Early Head Start services throughout Kern and San 

Joaquin counties.

Home Visiting Program 
The Home Visiting Program works with enrolled 
CalWORKS new parents who face poverty and links 
them with trained staff. These staff members visit their 
homes to connect them with resources, prenatal 
services, and build skills that will help parents create a 

strong future for themselves & their children. 

Health & Nutrition
Services

CalFresh Healthy Living
The CalFresh Healthy Living program provides nutrition 
education, physical activity education, and training that 
helps build a healthy, knowledgeable community. 
Through direct education classes, indirect education 
materials, and Policy System and Environmental 
Change efforts (PSE), CalFresh Healthy Living improves 
the nutritional health of USDA Supplemental Nutrition 

Assistance Program recipients in Kern County.

Central Kitchen
Central Kitchen prepares and delivers breakfast, 
lunches, and snacks for children enrolled in CAPK’s 
Head Start/State Child Development Programs. Central 
Kitchen coordinates the Summer Food Service Program 

for youth aged 18 and under. 

Food Bank 
Food Bank provides food assistance to low-income 
families and individuals through a network of more 
than 150 partnering food distribution sites 
throughout Kern County. The Food Bank also offers the 
monthly Senior Food Program in which low-income 
seniors over the age of 60 are provided a 30-lb box of 

healthy food items. 

WIC - Women, Infants, & Children
The WIC program operates in Kern & San Bernardino 
counties. They asssist eligible pregnant, postpartum 
women, infants, & children under age 5 obtain
important skills & resources. Services include
breastfeeding support, access to quality food, referral to 
health & community services and nutrition 
education that helps families make healthier choices. 

Community Services
Coordinated Entry System (CES)

The Coordinated Entry System in Kern County, in 
partnership with the Continuum of Care, serves as 
the direct link between people experiencing 

homelessness to the services and shelter they need.



Servicios para La Comunidad 
El Centro de Llamadas al 2-1-1 Kern

2-1-1 de Kern es un servicio de información y
referencias que funciona las 24 horas del día de los 7 
días de la semana y brinda a los residentes información 
completa y los enlaza con servicios humanos y de salud 
gratuitos. El personal de 2-1-1 están dedicados a 
conectar a las personas que llaman a un base de datos 
con mas de 1,500 recursos de servicios sociales 
disponibles en el directorio www.211kerncounty.org.  

Asistencia para el pago de
energía y climatización (energy) 

El programa de energía ayuda a personas elegibles por 
ingresos que residen en el condado de Kern con el pago 
de servicios públicos, agua, climatización y educación
energética sin costo. Los servicios de acondicionamiento 
incluyen la reparación o reemplazo de ventanas, puertas, 
nuevos aparatos electrodomésticos, calefacción, aire 
acondicionado, estufas, refrigeradores, y más. Estos 
servicios también incluyen el desmontaje meteorológico, 
la instalación de aislamiento y otras medias de ahorro de 

energía.

El programa de reingreso para adultos 
(ARG, siglas en inglés) 

Este programa proporciona fondos para las organi-
zaciones comunitarias para que brinden servicios de 
reingreso para las personas que han estado encarceladas 
en una prisión estatal. Esta población identificada con la 
el acta AB 128, son personas mayores de 18 años 
quienes han estado encarceladas en una prisión estatal, 
dándole prioridad a las personas recientemente encarce-

ladas y/o con libertad condicional.  

CalAIM
CalAIM es una nueva iniciativa que ofrece el Departa-
mento de Servicios de Salubridad (DHCS, siglas en 
inglés), para mejorar la calidad de vida y los resultados 
de salud de los beneficiarios de Medi-Cal mediante la 
implementación de reformas a los participantes que 
están inscritos en la Administración de atención mejora-
da (ECM, siglas en inglés). Estos servicios incluyen: 
transición de vivienda, depósitos para la tenencia y 

servicios de manutención.  

Servicios para Desamparados
CAPK opera un centro de navegación para indigentes en 
coordinación con el condado de Kern, el cual cuenta con 
147 camas. Este refugio que opera 24 horas ofrece 
alojamiento, alimentos, y una variedad de recursos de 
salud mental, atención médica y recursos económicos 
para las personas y con sus parejas y mascotas. El sitio 
desarrolló una alternativa al refugio para servir mejor a 
los indigentes que se rechazan el alojamiento, este 
servicio se nombró campamento y estacionamiento 

seguros. 

VITA - Asistencia con La Declaración
de Impuestos 

VITA brinda preparación y presentación electrónica de 
impuestos durante todo el año para personas y familias 
de ingresos bajos a moderados sin costo alguno. VITA 
también asiste a las personas elegibles para beneficiarse 
del crédito tributario de ingresos por empleo (EITC) el 
cual aumenta el reembolso de su declaración e impulsa 
la economía local. Otro servicio que está disponible es la 
asistencia con la renovación del ITIN. Todos los servicios 
que VITA proporciona son a través de personal y 

voluntarios certificados por el IRS.

Asistiéndole cuando lo necesita

Kern County

Servicios Para las
Familias y Juveniles  

Programa de asociacion de escuelas 
comunitarias

Este programa proporciona administración completa de 
casos para las familias de los estudiantes que están 
inscritos en las escuelas comunitarios del Distrito Escolar 
de la Ciudad de Bakersfield. Este programa vincula a las 
familias con servicios comunitarios que eliminan la 
inseguridad de alimentación, estabilidad de vivienda y 

otros servicios básicos. 

Centro de Recursos para Las
Familias del Este de Kern 

El centro de recursos para las familias del este de Kern 
está localizada en Mojave, California donde ayudan 
individuos y familias desde el este de Kern hasta el 
desierto de Tehachapi. Algunos de los servicios
incluyen asistencia familiar, servicios de juego y
aprendizaje, clases de verano para los pequeños que van 
a entrar al kínder, referencias, asistencia con alimentos, 
asistencia de servicios públicos, y acceso a un armario de 

ropa de emergencia.

Centro de Recursos para
Las Familias (Oasis)

El centro de recursos para las familias, Oasis está localiza-
da en Ridgecrest, California donde ayudan individuos y 
familias en el noreste de Kern. El centro de recursos para 
las familias, Oasis es el centro principal para recibir 

servicios en Ridgecrest y comunidades cercanas. 
 

Centro Comunitario Casa de
La Amistad (FHCC)

El centro comunitario  Friendship House es una joya 
localizada en el sureste de Bakersfield, el cual cuenta con 
un laboratorio de computació, campo deportivo, un área 
de juegos cubierta, además de un gimnasio. El centro 
cuenta con una amplia gama de programas y actividades 
para los niños 6 a 17 anos y las familias entre los que se 
encuentran programas gratuitos de tutoría durante el 
horario normal escolar, así como el verano, recreación, 
educación, campañas para Medi-Cal, WIC y servicios de 
cuidado infantil para los migrantes, además proporciona 
y vincula a estas familias con recursos dentro de la 

comunidad. 

Centro Juvenil de Shafter  
El centro juvenil de Shafter, California sirve a toda la 
comunidad como un centro local para conectarlos a 
varios servicios. Primeramente, ofreciendo servicios a 
juveniles para promover una vida más saludable con 

educación nutritiva y movimiento físico.  

Cuidado Infantil para Migrantes 
El programa de cuidado infantil para el migrante (MCAP, 
siglas en inglés), proporciona subsidios de cuidado 
infantil para las familias que trabajan en la agricultura. Las 
familias pueden solicitar servicios de cuidado infantil en 
seis condados clave: Kern, Kings, Madera, Merced, Tulare 
y Fresno. Una vez que la familia está inscrita en el 
programa, la familia puede emigrar a cualquier lugar en 
California quienes siguen las cosechas y continúan 
asegurando sus servicios de cuidado infantil. Estos 
servicios están diseñados para las necesidades de la 
familia y se proporcionan para niños desde el nacimiento 

hasta los 12 años. 

Para servicios marque el                 o visite www.capk.org. Para administración, llame al (661) 336-5236.

Head Start / Desarrollo
 Infantil Estatal 

Head Start & Early Head Start
Head Start ofrece educación infantil de alta calidad para 
niños(as) de cero a cinco años con opciones de día 
completo, día parcial, o en su hogar. Este programa 
roma una perspectiva integral, no solo para cubrir las 
necesidades del estudiante sino también enseña a los 
padres a abogar a sus hijo(as) participando en 
programas como el Consejo de Política Parental y 
Compromiso Familiar. CAPK ofrece servicios de Head 
Start y Early Head Start en los condados de Kern y San 

Joaquín.  

Servicios de Visitas a Domicilio 
El programa de visitas a domicilio trabaja en coordi-
nación con los nuevos padres de CalWORKS que se 
enfrentan a la pobreza y los vincula con personal 
capacitado. Estos empleados visitan sus casas y los 
conecta con servicios prenatales, y les ayudan a los 
padres a desarrollar habilidades para ofrecerles un 
fuerte futuro a sus hijos y a ellos mismos.

 

Servicios de Salud y Nutrición  
CalFresh Vida Saludable

El programa CalFresh Vida Saludable proporciona 
educación nutricional, educación física activa y capacita-
ciones que ayuda a formar una comunidad saludable y 
bien informada. A través de clases, materiales educati-
vos y esfuerzos para el Cambio Ambiental del Sistema 
de Póliza (PSE, siglas en inglés). CalFresh, Vida 
Saludable mejora la salud nutricional de los beneficiari-
os del programa de Nutrición Suplemental del departa-
mento de Agricultura de Estados Unidos en el condado 

de Kern.  

Cocina Central  
La cocina central prepara y entrega desayunos, almuer-
zos y bocadillos a los alumnos inscritos en el programa 
de Desarrollo Infantil Estatal de Head Start de CAPK. La 
cocina coordina el programa de servicios alimenticios 

del verano para personas menores de 18 años. 

Banco de Alimentos 
El banco de alimentos proporciona alimentos para los 
individuos y familias de bajos ingresos por medio de 
una red de mas de 150 centros de distribución en el 
condado de Kern. El banco de alimentos también se 
encarga del programa de distribución de alimentos para 
ancianos de bajos ingresos de 60 anos o mas con una 

caja de 30 libras con alimentos saludables.  

Mujeres, Bebes e Infantes (WIC) 
El programa WIC esta disponible en los condados de 
Kern y San Bernardino. El programa promueve la salud 
de mujeres embarazades en posparto y lactantes, así 
como bebes hasta los cinco años de edad de bajos 
recursos. Los servicios que ofrecen son alimentos 
nutritivos para complementar las dietas de los partici-
pantes, así como también proporciona información 
sobre alimentación saludable, promoción y apoyo de la 
lactancia, y referencias de servicios de salud y servicios 
comunitarios que ayuda familias ser decisiones 

saludables para sus vidas.  

Servicios para La Comunidad 
Sistema de Entrada Coordinada (CES) 

El Sistema de Entrada Coordinada en el condado de 
Kern, en asociación con Continuum of Care ayudan a las 
personas sin hogar a recibir refugio y los servicios que 

necesitan.  


