Mayo 2022
ALMUERZO DE TRANSICION PARA BEBES DE 8 A 11 MESES

. hip
of Kern

Este menu es solo para nifios de 8 a 11 meses de edad dependiendo de su etapa de desarrollo
A los bebés se les deben ofrecer los componentes alimentarios identificados en el
Programa de Alimentos para cuidado infantil USDA Patrén de Comida Infantil para Programas de Nutricidn

Infantil

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

2.

Cubitos de Pavo
Sanahorias al Vapor
Fruta

3.

Pollo Sasonado con Pasta
Fetuccini, Chicharos
Fruta

4.

Cubitos de Pavo
Ejotes al Vapor
Fruta

5.

Pollo Sasonado
Sanahorias al Vapor
Fruta

6.

Carne Sasonada
Frijoles Refritos
Vegetarianos, Fruta

9.

Pollo Sasonado
Ejotes al Vapor
Fruta

10.

Cubitos de Pavo
Sanahorias al Vapor
Fruta

1.

Carne Sasonada
Papas al Vapor
Fruta

12.

Cubitos de Pavo
Chicharos al Vapor
Fruta

13.

Pollo Sasonado
Frijoles Pintos
Fruta

16.

Pollo Sasonado
Calabacitas al Vapor

17.

Carne Sasonada
Ejotes al Vapor

18.

Cubitos de Pavo
Sanahorias al Vapor

19.

Carne Sasonada
Con Pasta

20.

Cubitos de Pavo
Sanahorias al Vapor

Fruta Fruta Fruta Chicharos al Vapor Fruta

Fruta
23. 24, 25. 26. 27.
Cubitos de Pavo Pollo Sasonado Pollo Sasonado Carne Sasonada Cubitos de Pavo
Papas al Vapor Chicharos al Vapor Ejotes al Vapor Con Frijoles Sanahorias al Vapor
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
30. 31.

memorial
J(DAY

=

Seasoned Pinto Beans
Ejotes al Vapor
Fruta

La cocina central de la Asociacion no
sirve carne de puerco o productos
que contienen puerco

Esta institucion provee igualdad de
oportunidad de empleo y servicios

El agua se ofrecera durante todo el dia

Menu Sujeto a cambio




