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	 Este menú es solo para niños de 8 a 11 meses de edad dependiendo de su etapa de desarrollo
A los bebés se les deben ofrecer los componentes alimentarios identificados en el
Programa de Alimentos para cuidado infantil USDA Patrón de Comida Infantil para Programas de Nutrición Infantil

	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	La cocina central de la Asociación no sirve carne de puerco o productos que contienen puerco
Esta institución provee igualdad de oportunidad de empleo y servicios

	
	1. 

Pollo Picado Sasonado

Zanahorias al Vapor

Fruta


	2.
Pollo Picado Sasonado con Pasta Fetuccini

Chicharos al Vapor

Fruta
	3.
Cubitos De Pavo

Ejotes al Vapor

Fruta

	6.

Cubitos de Pavo

Zanahorias al Vapor

Fruta
	7.
Pollo Picado Sasonado

Frijoles Pintos al Vapor

Fruta
	8.
Cubitos De Pavo

Ejotes al Vapor

Fruta
	9.
Pollo Picado Sasonado 

Chicharos al Vapor 

Fruta
	10.
Cubitos De Pavo

Zanahorias al Vapor

Fruta



	13.

Cubitos De Pavo

Calabacitas al Vapor

Fruta


	14.
Carne Sasonada 

Frijoles Refritos

Fruta
	15.
Pollo Picado Sasonado

Chicharos al Vapor

Fruta
	16.
Pollo Picado Sasonado

Pure De Papa  

Fruta 
	17.
Cubitos De Pavo

Zanahorias al Vapor

Fruta

	20.

Frijoles Pintos Sasonados Calabacitas al Vapor

Fruta
	21.
Carne Sasonada 

Chicharos al Vapor

Fruta
	22.
Cubitos De Pavo

Zanahorias al Vapor 

Fruta
	23. 

Cubitos De Pavo

Ejotes al Vapor

Fruta
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BhE



24.


	27.                Closed
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	28.
Cubitos De Pavo

Zanahorias al Vapor

Fruta


	29. 

Carne Sasonada Y Sopa

Chicharos y Zanahorias al vapor, Fruta

	30.
Cubitos De Pavo

Calabacitas al Vapor

Fruta
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31.           HOLIDAY


	                                          El agua se ofrecerá durante todo el día                                                                                           Menú Sujeto a cambio


Deciembre 2021
ALMUERZO DE TRANSICIÓN PARA BEBÉS DE 8 A 11 MESES
